
令和８年８月吉日 

関東甲信地区各都県教育委員会教育長 様 

同  各市町村教育委員会教育長 様 

同          各学校長 様 

同            関係各位 

  第 50回関東甲信地区中学校英語教育研究協議会 

長野大会 会長 伊藤 尊夫 

 

  第 50回関東甲信地区中学校英語教育研究協議会 

   長野大会（第二次案内） 
 

 立秋の候、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 
 さて、標記の研究協議会を下記のとおり開催いたします。グローバル化とともに内なる国際化が進み
多文化共生・共創社会における創り手を育てていくために、本県においてできることは何かを提案させ
ていただきます。多くの方のご参加をお待ちしております。 
 
１ 趣旨 
  これまでの英語教育の実践並びに英語教育の現状を見直し、英語教師自らの資質の向上と授業の改

善・充実を図り、関東甲信地区英語教育の発展に寄与しようとするものである。 
 
２ 主題 Fun to Share! 主体的に伝える・分かる学びへ 
 
３ 期日 令和８年 11月 13 日（金） 
 
４ 日程 （昼食後は各校の計画により若干異なります） 

   9:30   10:00             12:00    (13:30)           (14:20)  (14:35)           (15:30)       (16:20)   

受付 開会行事 
基調提案 
記念講演 

昼食 
休憩 
移動 

公開授業 休憩 
移動 

県内提案 
授業研究会 

県外提案 閉会行事 

 

５ 会場 午前 長野市生涯学習センター（TOiGO 内）４階 
〒380-0834 長野市大字鶴賀問御所町 1271 番地 3 

     午後 各分科会会場校 
 
６ 記念講演 講師 関西外国語大学 英語キャリア学部 教授 直山 木綿子 氏 
          （元文部科学省初等中等教育局教育課程課・国際教育課教科調査官、 
           元国立教育政策研究所教育課程研究センター教育課程調査官・学力調査官、 

元文部科学省初等中等教育局視学官） 
 
７ 主催 関東甲信地区中学校英語教育研究協議会 長野県英語教育研究会 
 

８ 共催 千葉県教育研究会外国語教育部会／神奈川県公立中学校教育研究会英語科部会 

埼玉県英語教育研究会／東京都中学校英語教育研究会 

山梨県中学校英語教育研究会／茨城県教育研究会英語教育研究部 

栃木県中学校教育研究会英語部会 

 
９ 後援（申請中） 
     文部科学省／千葉県教育委員会／神奈川県教育委員会／埼玉県教育委員会／ 

東京都教育委員会／山梨県教育委員会／茨城県教育委員会／栃木県教育委員会／ 
長野県教育委員会／長野市教育委員会／長野県小学校長会／長野県中学校長会／ 
長野上水内校長会／信濃教育会／長野上水内教育会／日本教育公務員弘済会長野支部 

 

 

 

 

(16:30) 



10 分科会テーマ・提案都県 

分科会 分科会テーマ 提案都県 会場（公開授業校） 

第１分科会 複数の領域を統合した言語活動 
埼玉県 東京都 

長野県 

信州大学教育学部 

附属長野中学校 

第２分科会 
生徒の意欲を引き出す 

指導と評価の一体化 
栃木県 長野県 長野市立長野中学校 

第３分科会 「見方・考え方」を豊かにする指導 
山梨県 茨城県 

長野県 
長野市立櫻ケ岡中学校 

第４分科会 
日常的な話題、社会的な話題を 

工夫した授業 

千葉県 神奈川県 

長野県 
長野市立城山小学校 

 

11 主題設定の理由 

令和５年度に行った中学校英語教育実施状況調査において、生徒が授業中に 50％以上英語で言語

活動をしている学校の割合が 89.1％となっており、県内の各校では、英語を使ってコミュニケーシ

ョンを進めようとする授業改善が進んでいる。一方、令和５年度全国学力・学習状況調査の生徒質問

紙の回答結果からは、言語活動を通して資質・能力を高めることについて、生徒が、言語活動を自覚

して取り組むことができていないのではないかという課題も見えてきた。 

言語活動を自覚して取り組むとは、生徒がコミュニケーションを行う必然性を意識することであ

る。その実現のために教師には、具体的な課題等を設定し、児童生徒が課題解決に必要な言語材料を

自ら取捨選択して活用できるように支援することが求められる。そのことが、生徒一人一人が伝え合

うために、言語面、内容面で何が必要か学習の見通しや願いをもつことにつながる。そして、教師が

生徒一人一人の願いを把握し、適切に評価、指導することを通して学んだことを意味付けることで、

生徒の意欲をさらに高めることができるのではないかと考える。 

自分の考えや気持ちを伝えたり、相手のことを理解したりすることに楽しさを感じ、主体的に英語 

を用いてコミュニケーションを図ろうとする生徒の育成を目指し、本主題を設定した。 

 

12 分科会について 

（１）第１分科会 複数の領域を統合した言語活動（会場：信州大学教育学部附属長野中学校） 

聞くこと、読むことを通して事実や相手の願いを捉え、自分の伝えたいことを整理し、自

分の考えや気持ちなどを適切に表現するための指導のあり方について、公開授業及び県内提

案・県外提案を通して考えます。 

公開授業者 信州大学教育学部 

附属長野中学校 

教諭 笠井 勇也 

指導助言者 長野県教育委員会 

北信教育事務所学びの共創課 

指導主事 矢野口 まどか 

【授業の見どころ】 

目的や場面、状況に応じて、聞いたり読んだりしたことを基に、自分の考えを伝える力を

高める授業の在り方を研究テーマに据えています。単元全体や本時を通して、何をインプッ

トして何をアウトプットしているかに着目してください。 

【県内提案】長野県 信州大学教育学部附属長野中学校  笠井 勇也 

          指導助言者 長野県教育委員会北信教育事務所学びの共創課  

指導主事 矢野口 まどか 

【県外提案】東京都 西東京市立田無第一中学校  吉原 修平 

          東村山市立東村山第五中学校 持田 朗生 

          指導助言者 東京都教職員研修センター研究部教育開発課 

 指導主事 鈴木 美帆 

      埼玉県 蓮田市立蓮田南中学校 髙橋 裕子 

          指導助言者 埼玉大学 教授    及川 賢 

 

 



（２）第２分科会 生徒の意欲を引き出す指導と評価の一体化（会場：長野市立長野中学校） 

児童・生徒が「やってみたい」という意欲を高めるための場面設定と、生徒のつまずきや

疑問点を把握し効果的なフィードバックのあり方について、公開授業及び県内提案・県外提

案を通して考えます。 

公開授業者 

(２つの授業

を公開) 

長野市立長野中学校 

教諭 白鳥 友樹（2年） 

教諭 丸山 綾子（3年） 

指導助言者 長野県教育委員会 

南信教育事務所学びの共創課 

指導主事 原 祐子 

【授業の見どころ】 

 英語を使って「本物」の相手に目的をもって伝える活動を全学年で位置づけています。１

年生「善光寺ウォーク」、２年生「English Camp」、３年生「台湾交流」を行っています。相

手の知りたいことは何かを考え、伝えたいことを整理し、友達と協働することを通して、自

分の気持ちや考えを伝える活動を行います。当日は、２年生、３年生が同時公開します。そ

れぞれの単元のゴールに向かって、言語活動を繰り返す中で、教師がどのようなフィードバ

ックをすればいいのかについて注目ください。 

【県内提案】長野県 長野市立長野中学校  白鳥 友樹 

          指導助言者 長野県教育委員会南信教育事務所学びの共創課 

指導主事 原 祐子   

【県外提案】栃木県 栃木市立都賀中学校 髙山 卓哉  

          指導助言者 栃木県教育委員会事務局下都賀教育事務所 

                副主幹 石川 慎太郎 

 

（３）第３分科会 「見方・考え方」を豊かにする指導（会場：長野市立櫻ケ岡中学校） 

他の教科等で学んだことや既有の知識を生かし英語で伝え合うことを通して、自分から英

語でコミュニケーションを図ろうとする児童・生徒が育つことを目指す授業について、公開

授業及び県内提案・県外提案を通して考えます。 

公開授業者 長野市立櫻ケ岡中学校 

教諭 中村 伸哉 

指導助言者 長野県教育委員会 

中信教育事務所学びの共創課 

指導主事 濱 実穂 

【授業の見どころ】 

 「目的・場面・状況」を明確にしたやり取りを行う中で、自立した学習者を育成するとい

う視点で研究を進めてきました。授業では、前半にスモールトークから総合的な学習の時間

で学んできたことを伝える言語活動、後半は参観者に学んできたことを伝える言語活動を行

います。誰に何を伝えたいのか、生徒が自分から考え、伝えようと活動する姿に着目してく

ださい。 

【県内提案】長野県 長野市立櫻ケ岡中学校 中村 伸哉 

          指導助言者 長野県教育委員会中信教育事務所学びの共創課 

指導主事 濱 実穂 

【県外提案】山梨県 山梨大学教育学部附属中学校 篠原 大志 

          指導助言者 笛吹市立浅川中学校 校長 河野 紳一 

      茨城県 つくば市立学園の森義務教育学校 山田 恵美 

          指導助言者 つくば市教育委員会学び推進課 指導主事 本松 知美 

 

（４）第４分科会 日常的な話題、社会的な話題を工夫した授業（会場：長野市立城山小学校） 

児童・生徒が地域のよさに目を向け、相手意識をもって学習していくための日常的な話

題、社会的な話題を工夫した授業のあり方について、公開授業及び県内提案・県外提案を通

して考えます。 

公開授業者 長野市立城山小学校 

教諭 湯本 裕太郎 

指導助言者 長野県教育委員会 

東信教育事務所学びの共創課 

指導主事 平野 幸規 

【授業の見どころ】 

地域のよさに着目し、コミュニケーションを行う目的や場面、状況等に応じて、情報を整

理しながら考えや気持ちを形成し、再構築する子どもの育成という視点で研究を進めてきま



した。授業では、友達とのやり取りを通して、伝えたいことを深めていきます。相手意識を

もちながら、言語活動に取り組む姿に着目ください。 

【県内提案】長野県 長野市立城山小学校 湯本 裕太郎 

          指導助言者 長野県教育委員会東信教育事務所学びの共創課 

 指導主事 平野 幸規 

【県外提案】千葉県 勝浦市立勝浦中学校 金綱 文香 

          指導助言者 千葉県教育庁東上総教育事務所 指導主事 𠮷田 和代 

      神奈川県 横浜市立中川西中学校 前屋敷 祐一 

          指導助言者 神奈川県教育委員会事務局学校教育部学校経営支援課 

学校経営支援係 指導主事 野口 雅史 

 

（５）会場責任者・県内・県外提案者・指導助言者一覧 

 第１分科会 第２分科会 第３分科会 第４分科会 

テ

｜

マ 

複数の領域を統合

した言語活動 

生徒の意欲を引き

出す指導と評価の一

体化 

「見方・考え方」

を豊かにする指導 

日常的な話題、社

会的な話題を工夫し

た授業 
会
場 
責
任
者 

信州大学教育学部 

附属長野中学校 

校長 赤羽 勲夫 

長野市立 

長野中学校 

校長 廣田 昌彦 

長野市立 

櫻ケ岡中学校 

校長 嶋田 勝彦 

長野市立 

城山小学校 

校長 塚田 智紀 

 

 

 

長

野

県 

提

案 

提案者 

信州大学教育学部 

附属長野中学校 

 笠井 勇也 

助言者 

長野県教育委員会 

北信教育事務所 

学びの共創課 

指導主事  

矢野口まどか 

提案者 

長野市立 

長野中学校 

 白鳥 友樹 

助言者 

長野県教育委員会 

南信教育事務所 

学びの共創課 

指導主事  

原 祐子 

提案者 

長野市立 

櫻ケ岡中学校 

 中村 伸哉 

助言者 

長野県教育委員会 

中信教育事務所 

学びの共創課 

指導主事 

濱 実穂 

提案者 

長野市立 

城山小学校 

 湯本裕太郎 

助言者 

長野県教育委員会 

東信教育事務所 

学びの共創課 

指導主事 

 平野 幸規 

 

 

 

 

 

  

県 

 

外 

 

提 

 

案 

（東京都） 

提案者 

西東京市立 

田無第一中学校 

吉原 修平 

助言者 

東京都教職員研修セ

ンター研究部教育開

発課指導主事  

鈴木 美帆 

（栃木県） 

提案者 

栃木市立 

都賀中学校 

   髙山 卓哉 

助言者 

栃木県教育委員会 

事務局 

下都賀教育事務所 

副主幹 石川慎太郎 

（山梨県） 

提案者 

山梨大学教育学部 

 附属中学校 

   篠原 大志 

助言者 

笛吹市立浅川中学校 

校長 河野 紳一 

（千葉県） 

提案者 

勝浦市立 

勝浦中学校 

    金綱 文香 

助言者 

千葉県教育庁 

東上総教育事務所 

指導主事 𠮷田 和代 

（埼玉県） 

提案者 

蓮田市立 

蓮田南中学校 

 髙橋 裕子 

助言者 

埼玉大学  

教授 及川 賢 

 

 

 

（茨城県） 

提案者 

つくば市立学園の森

義務教育学校     

山田 恵美 

助言者 

つくば市教育委員会

学び推進課  

指導主事 本松 知美 

（神奈川県） 

提案者 

横浜市立 

中川西中学校 

   前屋敷 祐一 

助言者 

神奈川県教育委員会

事務局学校教育部 

学校経営支援課 

学校経営支援係  

指導主事 野口 雅史 

 



13 会場案内 

（１）【全体会場】長野市生涯学習センター（TOiGO 内）４階 

〒380-0834 長野市大字鶴賀問御所町 1271 番地 3 

   アクセス 

①車 上信越自動車道 須坂長野東 I.C.より約 20分 

上信越自動車道 長野 I.C.より約 20分 

※TOiGO パーキングをご利用できます。その際、最大 200 円まで   

割引があります。（３階窓口へ駐車券を提示してください。) 

詳細は、TOiGO（トイーゴ）ＨＰをご覧ください。 

       ※近隣に他にも複数の有料駐車場があります。 

   ②電車 長野電鉄 長野駅 9:13･（2 分）･市役所前駅下車 9:15 西に直進徒歩約 5 分 

③バス 長電バス 運動公園東方面行き  

長野駅 9:20 （3 分） 昭和通り下車 9:23 徒歩約 2分 

アルピコ交通 宇木・若槻東条行き 

長野駅 9:15 (2 分) 昭和通り下車 9:17 徒歩２分 

   ④徒歩 長野駅西口から 10分 

 

（２）【分科会会場】 

※いずれの分科会会場も駐車場を用意しておりませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

【第１分科会】信州大学教育学部附属長野中学校 長野市大字南堀 109 Tel.026-243-0633 

アクセス 

電車 ・全体会場（TOiGO）→徒歩(約 5分)→長野電鉄「市役所前駅」 12:21(13 分) 

     →「附属中学校前駅」下車 12:34 →附属長野中学校 

・全体会場（TOiGO）→徒歩(約 5分)→長野電鉄「市役所前駅」12:58(14 分)  

 →「附属中学校前駅」下車 13:12 →附属長野中学校 

 

  【第２分科会】長野市立長野中学校 長野市徳間 1133  Tel.026-296-1241 

アクセス 

     バス ・長電バス 路線番号 63 宇木経由 市民病院（長野市）行き 

全体会場（TOiGO）→徒歩（1分）→ バス停「昭和通り」乗車 12:23 →バス停  

「市立高校」下車 12:50 →徒歩(1 分)→ 市立中学校 

 

  【第３分科会】長野市立櫻ケ岡中学校 長野市高田 912 Tel.026-226-3709 

   アクセス  

     バス ・長電バス・アルピコ交通共同運行 路線番号 46 川田駅方面行き 

         全体会場（TOiGO）→徒歩（2分）→ バス停「千歳町」乗車 12:19 → バス停

「七瀬中町」下車 12:22 →徒歩（約 8分）→ 櫻ケ岡中学校 

        ・長電バス 路線番号 82 須坂屋島線・綿内屋島線 イオン行き 

         全体会場（TOiGO） → 徒歩（約 15 分）→ バス停「長野駅東口」乗車 13:00 

→ バス停「桜ケ岡中学前」降車 13:05 → 徒歩（2分）→ 櫻ケ岡中学校 

徒歩  全体会場（TOiGO）から約 25～30 分 

 

   【第４分科会】長野市立城山小学校 長野市東之門町 404-1 Tel.026-234-1108 

   アクセス 

     バス ・アルピコ交通バス 路線番号 16 若槻団地行き、若槻東条行き、宇木行き 

① 全体会場（TOiGO） → 徒歩（1分）→ バス停「昭和通り」乗車 12:12 (5

分）→バス停「善光寺大門」下車 12:17 →徒歩（7分）→ 城山小学校 

② 全体会場（TOiGO） → 徒歩（1分）→ バス停「昭和通り」乗車 12:27 (5

分）→バス停「善光寺大門」下車 12:32 →徒歩（7分）→ 城山小学校 

③ 全体会場（TOiGO） → 徒歩（1分）→ バス停「昭和通り」乗車 12:42 (5

分）→バス停「善光寺大門」下車 12:47 →徒歩（7分）→ 城山小学校 

 

[参考] 

長野市バスマップ 



        ・アルピコ交通バス 路線番号 10 善光寺線びんずる号 善光寺大門行き 

全体会場（TOiGO） → 徒歩（1分）→ バス停「昭和通り」乗車

12:22 (8 分）→バス停「善光寺大門」下車 12:30→徒歩（7分）→ 

城山小学校 

 

14 帰りの交通案内 

【第１分科会】信州大学教育学部附属長野中学校から長野駅まで 

電車  「附属中学校前駅」乗車 16:49 → 「長野駅」着 17:15 

 

  【第２分科会】長野市立長野中学校から長野駅まで 

     バス  長電バス 路線番号 63 三才線 長野駅行き 

         バス停「市立高校」乗車 17:03 → 「長野駅」着 17:40 

 

  【第３分科会】長野市立櫻ケ岡中学校から長野駅まで 

     バス  長電バス 路線番号 82 長野駅行き 

櫻ケ岡中学校 → 徒歩 2分 →バス停「桜ケ岡中学校前」乗車 17:02  

→長野駅東口下車 17:15 

 

  【第４分科会】長野市立城山小学校から長野駅まで 

     バス  アルピコ交通バス 路線番号 16 若槻団地線 長野駅行き 

         バス停「城山小学校前」16:53 → 長野駅 17:09 

             「城山小学校前」17:04 → 長野駅 17:20 

 

1５ 大会参加費 参加者１名につき ３，０００円（学生は１名につき １，０００円） 

 

1６ 参加申込方法 

   下の申込サイトより参加の申し込みを受け付けております。 

 

 

 

 

 

 

１７ 締め切り 

参加申込   締め切り 令和８年１０月３０日（金） 

参加費入金 締め切り 令和８年１１月 １日（日） 

※入金後、登録メールにＷＥＢチケット発行のお知らせが届きますので、当日、受付でご提示ください。 

 

１８ 問い合わせ 

 

 
【大会全般について】 

第 50回関東甲信地区中学校英語教育研究協議会長野大会事務局 

（長野市立川中島中学校内） 教諭 山田 崇史 

住所：〒381-2226 長野市川中島町今井 1360  

電話：026-284-4027  FAX 026-284-4018 

ＨＰ：https://sites.google.com/view/50kanbro/ 

 

【大会参加申し込みについて】 

 近畿日本ツーリスト 特約店 株式会社ＫＮＴ―Ｕ 

 住 所：上田市天神 1-2-1 デルトラウム上田駅前ビル 2階 

 担当者：宮島 かんな 

 連絡先：携帯 090-5346-0462 

申込サイト https://www.zenryo-marupay.com/marupay/event/select-

item/E2607150005?shop_code=000537&key=egRqu5hiGr 

 

 

 

[大会ＨＰ] 
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